
DKE��z dh�^��z t��E�^��z d,hZ^��z &Z/��z     

    ϭ 
sĂƌŝĞƚǇ�zŽŐƵƌƚ 
�ŝĐĞĚ�WĞĂĐŚĞƐ 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

    

ϰ 
ZĞŐ��ŚĞĞƌŝŽƐ��ĞƌĞĂů�

�ŝĐĞĚ�WĞĂƌƐ��������������������
&&�ϭй�DŝůŬ 

ϱ 
DŝŶŝ���ĞƌƌǇ�>ŽĂĨ 
&ƌƵŝƚ��ŽĐŬƚĂŝů 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϲ 
DĂƌƐŚŵĂůůŽǁ�DĂƚĞǇƐ��ĞƌĞĂů 

�ŝĐĞĚ�WĞĂĐŚĞƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϳ 
&ƌĞŶĐŚ�dŽĂƐƚ�^ƟĐŬ�;ϭͿ 
�ĂŬĞĚ��ƉƉůĞ�^ůŝĐĞƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϴ 
^ĂƵƐĂŐĞ�WĂƩǇ 
�ƉƉůĞƐĂƵĐĞ 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

    

ϭϭ 
�ŝŶŶĂ�dŽĂƐƚĞƌ��ĞƌĞĂů 
�ĂŬĞĚ��ƉƉůĞ�^ůŝĐĞƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϭϮ 
DŝŶŝ��ĂŶĂŶĂ�>ŽĂĨ 

�ŝĐĞĚ�WĞĂƌƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϭϯ 
ZĞŐ�^ŚƌĞĚ�tŚĞĂƚ��ĞƌĞĂů 

&ƌƵŝƚ��ŽĐŬƚĂŝů 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϭϰ 
WĂŶĐĂŬĞ�;ϭͿ 
�ƉƉůĞƐĂƵĐĞ 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

ϭϱ 
sĂƌŝĞƚǇ�zŽŐƵƌƚ 
�ůƵĞďĞƌƌŝĞƐ 

�&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

    

ϭϴ 
&Ăůů��ƌĞĂŬ 

 

EŽ�^ƚƵĚĞŶƚƐ 

ϭϵ 
&Ăůů��ƌĞĂŬ 

 

EŽ�^ƚƵĚĞŶƚƐ 

ϮϬ 
&Ăůů��ƌĞĂŬ 

 

EŽ�^ƚƵĚĞŶƚƐ 

Ϯϭ 
&Ăůů��ƌĞĂŬ 

 

EŽ�^ƚƵĚĞŶƚƐ 

ϮϮ 
&Ăůů��ƌĞĂŬ 

 

EŽ�^ƚƵĚĞŶƚƐ 

    

Ϯϱ 
ZŝĐĞ�<ƌŝƐƉŝĞƐ��ĞƌĞĂů 

�ŝĐĞĚ�WĞĂĐŚĞƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

Ϯϲ 
DŝŶŝ��ĂŶĂŶĂ�>ŽĂĨ 
&ƌƵŝƚ��ŽĐŬƚĂŝů 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

Ϯϳ 
^ƚƌĂǁďĞƌƌǇ�^ŚƌĞĚ�tŚĞĂƚ��������� 

�ŝĐĞĚ�WĞĂƌƐ 
&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

Ϯϴ 
WĂŶĐĂŬĞ�;ϭͿ 
�ƉƉůĞƐĂƵĐĞ 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

Ϯϵ  
sĂƌŝĞƚǇ�zŽŐƵƌƚ 
�ŝĐĞĚ�WĞĂĐŚĞƐ 

&&ͬϭй�tŚŝƚĞ�DŝůŬ 

    

F V 
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Explain-a-Meal 
�ŚŽŽƐĞ�ϯ-ϱ 

 

 
 
 

 
 DŝůŬ 

WƌŽƚĞŝŶ 
'ƌĂŝŶ 

&ƌƵŝƚ 
sĞŐĞƚĂďůĞ 

F V ;ϭͿ�ŵƵƐƚ�ďĞ�Ă����������Žƌ 

KĐƚŽďĞƌ�ϮϬϮϭ 

&Žƌ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ 
<^��&ŽŽĚ�^ĞƌǀŝĐĞƐ͕�ǀŝƐŝƚ�
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